Angebotskonzeption ,,M.O.V.E. KINDER- UND JUGENDHILFE
Inobhutnahme fiir Kinder HOLLENBERG

Angebotskonzeption
,»,M.O.V.E.“

Erarbeitet von

C. Laureys (Erziehungsleitung), S. Gutt (Gruppenleitung) und padagogisches Team

Bearbeitungsstand: Juni 2026

Die Kinder- und Jugendhilfe Hollenberg, Lohmar
ist eine Einrichtung der Kinder- und Jugendhilfe St. Franziskus GmbH, Remagen



Angebotskonzeption ,M.O.V.E. 4
Inobhutnahme fiir Kinder HOLLENBERG

Einleitung

Die Gruppe M.O.V.E. ist eine Inobhutnahmegruppe fur Kinder und bietet Platz fur 6
Jungen und Madchen im Alter von 6-12 Jahren. Die Inobhutnahme erfolgt zur Abwehr
von Gefahrdung, als eine zeitlich befristete Krisenintervention und/oder verschafft
Raum und Zeit fur eine Klarung der Perspektive.

Der Name der Gruppe steht fir Mut. Orientierung. Vertrauen. Entlastung. — Starken
und Grundpfeiler, die wir den Kindern in einer unsicheren und schwierigen Lebenssi-
tuation vermitteln wollen.

Die Verweildauer variiert je nach Auftrag. In manchen Fallen kann innerhalb weniger
Tage/Wochen eine Losung entwickelt werden. Zur Perspektivklarung bedarf es jedoch
meist einer langeren Unterbringung, um die Bedingungen fir eine Ruckflhrung in die
Familie bzw. Bedarfe und Alternativen zu prifen. Die Hilfedauer ist daher abhangig
von den vereinbarten Zielen und ggf. der zu erarbeitenden Perspektive und sollte so
kurz wie mdglich, aber so lange wie noétig sein.

Ziele der MafRhahme konnen sein:

e vorubergehend Schutz zu gewahren

e zur LOsung der Krise beizutragen

e eine tragfahige Zukunftsperspektive mit moglichst allen Beteiligten zu erarbei-
ten und zu vereinbaren

e dem Kind fur die Dauer der Unterbringung einen entwicklungsférderlichen, ver-
|&sslichen und sicheren Schutzraum zu bieten.

e Mitgestaltung der Ruckflhrung in die Herkunftsfamilie oder Vermittlung in eine
langfristige Unterbringung nach Auftragslage.

Zielgruppe

In der Gruppe M.O.V.E. werden Jungen und Madchen zwischen 6 und 12 Jahren auf-
genommen, die aufgrund ihrer individuellen Not- und Krisensituation Uber das jeweilige
Jugendamt in Obhut genommen werden. Fur die betroffenen Kinder ist ein Verbleib in
der Herkunftsfamilie, der Pflege- oder Adoptivfamilie oder der bisherigen Wohngruppe
aktuell oder auf langere Sicht nicht mdglich.

Aufgenommen werden:
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¢ Kinder in akuten Notsituationen und zur Perspektivklarung fur einen begrenzten
Zeitraum

e Kinder, die aufgrund einer Uberforderungssituation in der Herkunftsfamilie ge-
fahrdet sind

e Kinder, die als Folge der Uberforderung oder Vernachlassigung Entwicklungs-
verzogerungen, Verhaltensauffalligkeiten oder Traumatisierungen aufweisen.

Nicht aufgenommen werden

¢ Kinder, die bereits durch erhebliche Delinquenz, Streunen, Alkohol- und Dro-
generfahrungen auffallig geworden sind

e Kinder mit akuten psychiatrischen Stérungsbildern, die einer klinischen Behand-
lung bedurfen und/oder die akut selbst- und fremdgefahrdendes Verhalten zei-
gen.

Schwerpunkte unserer Arbeit
Unser Selbstverstandnis

Unser Auftrag und unser padagogisches Selbstverstandnis orientieren sich an § 1 des
SGB VIII: ,Jeder junge Mensch hat ein Recht auf Férderung seiner Entwicklung und
auf Erziehung zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Persdnlich-
keit”.

Die Inobhutnahme fir Kinder ist eine MaRnahme fir Familien in Krisensituationen, die
Auswege und neue Perspektiven ermoglicht, und/oder den Kindern Schutz vor Gefahr-
dung, Vernachlassigung und Missbrauch bietet.

Wir bemihen uns um flexible und individuelle Hilfen fir die Kinder und ihre Familien
und verstehen uns als Wegbegleiter*innen der Kinder, die sich in einer schwierigen
und unuberschaubaren Lebenssituation befinden. Eltern werden so weitgehend wie
maoglich an der Perspektiventwicklung beteiligt und in diese Prozesse einbezogen.

Hierbei bilden Empathie und Wertschatzung eine wesentliche Grundlage unseres pa-
dagogischen Handelns.

Die Padagog:innen wissen um die besondere Belastung des Kindes, die die Inobhut-
nahme mit sich bringt. Sie begleiten das Kind in einer biographischen Umbruchsitua-
tion und verstehen Verhaltensbesonderheiten und Anpassungsschwierigkeiten als
Ausdruck der innerpsychischen Befindlichkeit und als Ausagieren innerer Konflikte.
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Ein besonderes Anliegen in unserer Arbeit ist es, individuell auf die Bedurfnisse jedes
einzelnen Kindes einzugehen und es dort emotional abzuholen, wo es steht, um eine
Uberforderung zu vermeiden. Es soll die Méglichkeit haben sich in seinem Tempo auf
die Gruppe einlassen zu kdnnen ohne das weiterer Druck aufgebaut wird und es sich
positiv auf die neue Umgebung mit neuen Strukturen, die neuen Kinder und Mitarbei-
ter:innen einfinden kann.

Unsere Leistungen

Entlastung, Stabilisierung und ein strukturierter Alltag

Vorrangiges Ziel der Malinahme ist die emotionale Entlastung und Stabilisierung der
Kinder in einer schwierigen Lebenssituation. Die Gruppe bietet den Kindern vor allem
einen Ort der Zuflucht, einen sicheren Ort in einer Krisensituation. Traumapadagogi-
sche Elemente erganzen die padagogische Arbeit. Diese flieRen in den Alltag mit ein
und gezielte traumapadagogische Arbeit findet individuell am einzelnen Kind statt. Der
gruppeninterne Snoezelenraum bietet Gelegenheit Entspannungseinheiten gezielt
einzusetzen. Zudem erfahren die Kinder Unterstlitzung, sich mit den Realitadten des
Alltags, ihrer Lebenssituation und ihrer Perspektive auseinanderzusetzen.

Um den Kindern weiterhin einen geregelten Alltag mit Schulbesuch zu erméglichen,
erfolgt eine Prufung, ob der Besuch der bisherigen Schule moglich ist (Entfernung,
Erreichbarkeit, Fahrtkosten). In den Fallen, bei denen der Besuch der bisherigen
Schule nicht méglich ist, erfolgt eine Anmeldung als Gastschuler*in an der drtlichen
Schule bzw. eine Anfrage an Férderschulen im Einzugsbereich. Solange Kinder nicht
beschult werden kdnnen, erfolgt die Betreuung und Lernférderung innerhalb der
Gruppe. Die enge Zusammenarbeit mit den Schulen ist wesentlicher Bestandteil der
padagogischen Arbeit.

Auch bei voribergehender Unterbringung legen wir Wert auf ein Bezugserziehersys-
tem, um den Kindern Halt und Sicherheit durch verlassliche Ansprechpartner*innen zu
bieten. Durch strukturierte Alltags-, Tages- und Wochenplane erfahren die Kinder Re-
gelmafigkeit und Orientierung.

Das Kind erfahrt Moglichkeiten der Partizipation, z.B. im wdchentlich stattfindendem
,Kinderteam®, wo Belange, Winsche und Sorgen offen besprochen werden kdnnen
und gemeinsam nach Losungen gesucht werden.
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Verlassliche Versorgung

Die Stabilisierung durch einen geregelten Alltag wird durch eine verlassliche Versor-
gung erganzt. Eine dem Angebot zugeordnete Hauswirtschaftskraft kimmert sich um-
fassend um die Versorgung der uns anvertrauten Kinder.

Auch die Gesundheitsfursorge wird gewahrleistet durch eine obligatorische Erstvor-
stellung beim kooperierenden Kinderarzt. Auch die Fortfiihrung einer medikamentdsen
Behandlung und die Wahrnehmung von anfallenden Kontrollterminen sind fur das
Team selbstverstandlich.

Perspektiventwicklung

Das Team schatzt die Starken und Forderbedarfe der Kinder ein und entwickelt daraus
eine Forderplanung. Auf der Basis einer Beobachtungsdokumentation erfolgt die Ein-
schatzung des Entwicklungsstands und der padagogischen und therapeutischen Be-
darfe. Die Dokumentation umfasst u.a. Beobachtungen zu Ess- und Schlafverhalten,
Beziehungs- und Bindungsverhalten, emotionalem und sozialem Verhalten, zu Spiel-
und Freizeitverhalten, ggf. zur sexuellen Entwicklung sowie zur kognitiven und motori-
schen Entwicklung. Falls vorhanden werden Bezlge zu einer bestehenden Diagnostik
in der zusammenfassenden Gesamteinschatzung hergestellt.

Die Zusammenarbeit mit der Herkunftsfamilie kann nach Auftrag variiert werden und
aus folgenden Komponenten bestehen:

e Aufnahme- und Abschlussgesprache mit den Eltern

e wochentliche Telefonkontakte zwischen Gruppe (Bezugsbetreuung) und El-
tern/Bezugspersonen

e begleitete Telefonkontakte mit dem Kind

e begleitete Umgange mit Eltern, Geschwistern, anderen Bezugspersonen (Zu-
satzleistung)

e Elternberatung (Zusatzleistung)

Im Rahmen der Perspektiventwicklung begleiten wir die Kinder (je nach Auftrag) bei
Gesprachen mit Jugendamtern, Verfahrenspfleger*innen, Gutachter*innen, Eltern und
anderen Bezugspersonen.

Zur Entwicklung einer Perspektive erfolgt ggf. eine enge Zusammenarbeit mit den be-
teiligten Helfersystemen. Bei Bedarf wird ein Entwicklungsbericht erstellt, bei Beendi-
gung der MalRnahme ein Abschlussbericht.
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Ruckfuhrungsprozesse in die (Herkunfts-)Familie bzw. Vermittlungsprozesse in Pfle-
gefamilien oder andere Einrichtungen werden padagogisch begleitet. Die Bezugsbe-
treuer:in bereitet das Kind auf die Entlassung oder Verlegung vor. Dies erfolgt durch
Gesprache, Gestaltung der Verabschiedung, Unterstutzung beim Umzug und wird ggf.
erganzt durch einen vermehrten Austausch mit der Familie oder die Begleitung zu
Hospitationen sowie die vorbereitende Information der aufnehmenden Einrichtung.

Zuséatzliche Leistungen

Im Einzelfall kann das Angebot der M.O.V.E. durch zusatzliche Leistungen auf der
Basis von Fachleistungsstunden erganzt werden:

e Psychologische Diagnostik durch unseren hauseigenen psychologischen
Dienst

e Begleiteter Umgang, Elternberatung, Einzelbetreuung durch Mitarbeitende des
Fachbereichs ,Horizonte” - Flexible Hilfen fur Kinder, Jugendliche und Familien

¢ Regelmaliige externe Forder- oder Therapietermine, die Uber die Akutversor-
gung hinaus gehen

e Begleitung besonderer externer Termine, z.B. zu Anhérungen bei Gericht oder
der Polizei und ggf. zur Vorstellung in einer anderen Einrichtung durch padago-
gische Fachkrafte des Teams

Einen differenzierten Uberblick Uber die Angebotsstruktur ist der aktuellen Leistungs-
beschreibung der Einrichtung, das Entgelt der Inobhutnahme der aktuellen Entgeltver-
einbarung zwischen der Kinder- und Jugendhilfe Hollenberg und der Stadt Lohmar zu
entnehmen.

Rahmenbedingungen:

Die Kinder- und Jugendhilfe Hollenberg befindet sich am Ortsrand von Lohmar (A3
Abfahrt Lohmar zwischen Siegburg und Kéln). Die Gebaude der Einrichtung liegen in
einem Waldstlck in Hanglage zwischen den Ortsteilen Donrath und Weegen. Die
Gruppe M.O.V.E. befindet sich ebenerdig im Haupttrakt der Einrichtung. Fir jedes Kind
steht ein Einzelzimmer zur Verfugung. Die Gruppe verfugt auRerdem Uber ein Wohn-
zimmer, eine Kiche mit Esszimmer, ein Snoezelenraum, ein Buro, ein Bereitschafts-
zimmer, sanitare Anlagen, einen Haushaltsraum sowie zwei Vorratsraume.

Das vom Wohnzimmer zugangliche Atrium bietet Spiel- und Aufenthaltsmoglichkeiten
im Freien. Auf dem Gelande befinden sich ein Spiel- und ein Bolzplatz. Das Freizeit-
angebot wird durch einen Boulderraum, einen Kunst- und Werkraum, einen Musik-
raum, einen Billardraum, Tischtennisplatten und eine Turnhalle erganzt. Bespre-
chungsraume fur Termine oder Besuchskontakte befinden sich in der Verwaltung.
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Das Team besteht aus padagogischen Fachkraften (Erzieher:innen und Sozialpada-
gog:innen, z.T. mit traumapadagogischer Zusatzqualifikation) mit einem Stellenschlis-
sel von 1:1,1. Es wird von einer Hauswirtschaftskraft unterstitzt.

Die fachliche Beratung und Begleitung erfolgt durch die Erziehungsleitung mit syste-
misch familientherapeutischer Zusatzqualifikation und wird durch externe Supervision
| Teamcoaching erganzt.

Einbindung in die Einrichtung

Um den Kindern ein Gefiihl von Gemeinschaft zu vermitteln und aktive Freizeitgestal-
tung anzubieten, besteht die Mdéglichkeit, an gruppentbergreifenden Angeboten der
Einrichtung teilzunehmen. Hierzu zahlen die Trampolin-AG, ein erlebnispadagogi-
sches Wochenende (,Wolfspfad®), gemeinsame Wanderungen, Karnevalsfeier, christ-
liche Feste und Gottesdienste.

Bei der gemeinsamen Nutzung der Freizeitmoéglichkeiten auf dem Gelande besteht die
Méoglichkeit, andere Kinder kennenzulernen und Freundschaften zu kntpfen.

Ergibt die Perspektivplanung einen Unterstlitzungsbedarf, der durch unsere Leistun-
gen abgedeckt ist, leiten wir gerne in die einrichtungseigenen Anschlussmal3nahmen
uber.

Im Rahmen von Zusatzleistungen kann die Hilfe mit anderen MalRnahmen aus dem
Fachbereich ,Horizonte“ — Flexible Hilfen fur Kinder, Jugendliche und Familien ver-
knupft werden (Einzelbetreuung, Schulbegleitung, begleitete Umgange, Elternbera-
tung, Diagnostik, psychologische Begleitung zur emotionalen Stabilisierung, Installa-
tion einer SPFH zur Vorbereitung der Ruckfuhrung).

Bearbeitungsstand: Juni 2026

Die Kinder- und Jugendhilfe Hollenberg, Lohmar
ist eine Einrichtung der Kinder- und Jugendhilfe St. Franziskus GmbH, Remagen



